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मै ओर मेरी कविता, दोनों दही एक 
स्वना प्रकिया से होकर गुजर रदे दै, 
जहां मै कविता को स्व रहा ह, वदी 
कचिता मुके गद र्दी दै. कविना 
मानवीय संवेदन फे माध्यम से, भुके 
आद्मीयत कः चरमो्कष पर पहुंचा 
देने की एक चेन वाश दै, अतर भे, 
कविता कौ समय-स॑द्न के संदर्भ मे 
कारजयौ धना देने का अथक प्रयास ह. 
गन्तन्य फी याघ्राकेलिएनतो कविता 
ने सुमे को नारा द्वियाः, आओीरनदहीमं 
कविता को किसी नदे वथ पायाद 
परन्तु मानवीय संवेदना के जिन 
घुमियादी ओौर वेहद्‌ जरूरी नारो के 
अभावे मेँ सभ्यता की सम्पूणं प्रगति- 
शीख्ता चाधितत हो सकती है उन्दं भने 
ओर मेरी कविता दोनों ने यूती 
सज शूप मे स्वीकार लिया है. फयोकि 
यही बह चिन्दुमी दै जो मेरेकविको 
मेरी कचिता के साथ प्रति-वद्ध करदा ह, 
सथ इसी प्रक्रिया मे जीने अौर सये जने 
के एक सहज क्रम को जन्म देता रहता दै. 


सोद वपे, द्याने प्रष्ठ, दप्मन 
कविता, एक संकटन, दो खण्डो मेँ 
प्रकाशित अभ्रकाशित रचनाए काट 
क्माुसार उत्तर समुद्र तथा पूं स्र 
ञं विभाजित, कुश फिर से संवारी है, 
कुं बदरे हष नाम से इस संग्रमे 
संकट्ति 8. कवितां पर विरेष 
पूर्वकथन के स्प भें प्रथम कविता 
“हरफनम” नियोजित दै. 


न, नवल, अश्रय, शंकरा ठा० छण 
विदायी भिश्र, वंगा कवि स्व तुषार 
रय अौर मुरारी का विरेप आभारी ह 
जिन्ेनि वह चिन्दुमो' परवद दिशाओं 
से, सुमे हमेशा सहयोग दिया टये 
बुत्॒प्से भित्र ह जिनका परोक्ष 
अपरोघ् शूप से एक असाधारण प्रभाव 
मुमा पर्‌ ओर मेरी कचिता पर हमेशा 
र्दा भाष योगेन कमार खहा तथा 
अशोवः अग्रयाछ.को पुस्तक कौ संस्वना 
एवं प्रकालन)के दिए अरप "धन्यवाद्‌- 
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ययपन मे वेषसी से भांचल धुटाकर 
चली जाने बातो हरएक माके तिप 
दरस दुनिया फो भौडमे कलाई खोकर 
खो जाते वाली अनेक बहनो के लिए 
सिर पर मांका हा भौ रखने वाते 
विशाल हदय विधुर वितां के लिए 
कन्धा से नुता जूमा तुढाकर भी 
स्नेह से मृडकर ताक्ते भाष्या के लिए 
ट्टी सासो भे अपनी सि घौलकर 
निरन्तर घुटने वाली कवि पत्नियो के लिए 
जीवित पित्ता की आंखो मं प्यार खोजते 
पून जसे अनेक यतीम वच्चोके निद 
जनवरौ षन्द्रह चियासठ को जन्म लेने वते 
अनेक मरे हुए हत - पिण्डों के लिए 
लडखडति कदर्भो को सह्यरा देकर 
चर पहुंचाने वलि तमाम दोस्तोके लिए 


उत्तर-सघुद्र 


हलफनामा 

[| 

भर फिर भुभे ख्या 

अब्र मु कह देना वाहिषए 

उन तमाम बातो वैः चारे 
जिनं अपने अन्दर रख लिने पर 
आदमी मर जातादहै 

ओर जिर 

अपने से बाहर निकएल देने पर 
आदमो मार दिया जातादहै 
किएक पुल 

इतने सारे दलों के वदे 
मुमेचचूकरद्रर चलाजातादहै 
उन कागजोंमेखो जानिके लिप्‌ 
जोवारिशकीरातको 

कहीं भीगते दै 

धा यततेफड फे दिनों मे 

हवा के साय 

इधर-उधर मागते रहते है 

या इनत भो कहीं मलप 

उने दरा्जो 

हमेशा-हमेशा के लिपु 

बन्देहो जति 

जहां एक सौला हुमा अधैरा 
कागज लाने वालि जानवरों के साय 
उनका इन्तजार किया करता है 
मेरे मनमे उनकेचणिभी 

बहुत वदी सवेदना है 


समुद्र फा एकान्त 


जो कटी 

नस इन घातो को सममतेद 

ओर फिर 

मेरी भूरी यात्राभोंको 

परा करने केवाद 

उन बाते" षते 

क्षपे परनि मे द्टिषाए 

किसी कमरणा मे जाकर 

हमेशा-हमेणा धे छवि सो जाति ह 

सने कमो नही चाहा हैकिलोग 

तेरी इम याततत 

कहीं कु सीदगे 

गर सेने सोची दै त्तो 

केवलं इतनी-सी बात 

ति जैसे कोई रण्ड ष सुवह्‌ को 
रखना पसन्द करता है 

पा महीनिके किसी एक दिन पो 

उपवास रख लेता दै 

पदिषोग चा 

लो मेरे सन्दर 

अयते पहलू को बदल ल 

निश्चित सूप से तेसा षरतेमे 

सरे अन्दर यश को इच्या का 

वहुत बडा ह्य रहा दै 

यशकीदच्छा 

महान च्यक्तियों की 

अन्तिम इच्छा हमा करतो 

प्न करीष्ठाया 

परमेरेष्ल्णि 


धह अनिव्यक्तिकेषादषी 
पहरी शच्छाहै 

कपोकि अभिव्यक्तिके 
वुरन्त वादहौतो 

सुख आकर चला जाता है 
शायद इसका साय 

कस्तुरो फी गंध की तरह 
मेरे जीवनके 

अन्तिम क्षणो तर यना रहे 
पर ममे खुशी होगी 
किमे 

अपने आपको शुख्ला कर 
ष्से अन्तिम कुमो मही कहुगा 
मुभे हमेशा मलो एगो है 
यह बेदनी 

उन जानवरों की बनिस्वत 
ज्ते चारागाहो मे वेठ कर 
सुगाी पिपा कर्तेर्हु) 
, 


समुद्र का एकान्त 


स्मारिका 

© 

जीवन मोरमरृपुकी 

मीतिफ सीपाभोसे परे 

द हनार पूर्वौ देः 

आोकः पे प्रकारित 
मेरेुगक्षी 

महानतम्‌ उषलग्धियों के प्रतीक 
ुमजाचुकेष्टो 

सनि तुम्हार चेहय 

सही देवा 

या शापद देखते हौ नही दिपा या 
अयवामैही 

उने उपलन्धियों की 

वेसो प्रती फात्मकता से 

परा गयाया 

यह्‌ उस सपर बेहोश यी 

उसने नही जाना 

तुर कव माये 

हम जे तुम्हष्रे षू घे जुड़ हुए ये 
हमने बादमें जाना 
कितुमकेतेये 

शचित्फुल पने 

उन सहधर्मियों को तरट्‌ 

जरह परिचिमो जमेनी की माए 
अपनी ष्टातियों पे चिपका कर 
सषने युगष्ी 

महानत्तम्‌ उपद्ठव्धिपो की 


रोक शर्मा 


धोयणाए र रही ह 

या बिल्कुल 

नमयासाकी स्तर होरोश्िमा ङे 
उन शुभो कौ तरह 

जिनको माए 

उनके परतो शरीरम 

हाय-पैर खोजती हई 

मषने जीवन के 

एेतिहात्कि दिन णिनरहीर्ह 
शायद तुमने अपने मायो से 
हमें भधिकप्यारक्ियार्या 

पा इस पोष्य नहीं समए या 
कि अपे युय का प्रतीक 

हम जोवन मर दो पायेगे 

तुम हमे मेणा के किए चके पये 
पर अब 

जवि चुभजाचुकेहो 

जमीन के स्याह अरे 
ओरसीलनसे मरेदरिथा में 
ड्म के हो 

हां वेरेये ह्य 

तुम्हे फभी नहीं छोज पपेगे 
तवन जानेष्यो 

सुम्हारी याद 

शोचे के नुकोले दुकडों कौ तरह 
इस मरी दोपहर के दिन 

मन फो सतह पर 
चुमने्लमोहै 

वोतो बातों का 


समुद्र का एकान्त 


एक सिलसिला 

मेरो नोते हकर 
गुज्ञरने णार 

तुम्हे नही माटूम 

तुम्हा प्रतीक्षा के कषण 
हमने कैसे निताये ये 
प्रतीक्षा इसरटिए नहीं 
किक हमारा नाम ढौयेणा 
नाम तो सैर व्यक्ति 

स्वयं ढोता है 

प्रतीक्षातो थी 
रचनात्मक प्रक्रिया को 
उस चरम परिणति कौ 
जिसकी अनिवार्यता तुम ये 
घाकिसीहद तक 

जीवन बोमाके रूपभे 
उत सुरक्षाकौ 

जिसको आवश्यकता 

हर मौरत क्तो 

फते सहपातरो से ध्यु जने पर 
पड़ाक्रतीदै 

पर अफसोस किवेक्षग 
हमे कर 

अगो निकल णये 

उन कब्ममाहों कौ भर 
लहु जाकरवे 

कमी वापस नहीं शलोटते 
तुम नही जानते 
रातकेष्नेभधेरेमे 


भालोक र्मा 


जश्र पहुलो बार उपने 

मेरे कानों मेुरणुसा फर 
पुम्हाररे भर्तस्व को 

यातष्हौ चो 

तो आगमे भरकर 

मेने उत्त पर 

षह सब कुथ अंकित कर दिया या 
जो षो मी पिता 

हसी सुतिपो से मरकर 

कर सक्ता या 
ओरतमीक्तिभारम्म हृएुथे 
प्रतोक्षाकैवेक्षण 

हम बे सारे अहतिपात 

बरतते रहै चे 

ञ्ते क ईमानदार मां बाप 

फिसो भजम्मे के प्रति 
अरताकफरतेहै 

मुभ भच्छो तरह यादर्हैवे दिनि 
जव सुबह फ़रीब भने चणा करतो थो 
हलकी ठण्ड आर वहाते के मीच 
पश्चिमम पीला चांद 

ठेलने लगता धा 

अौरण्डपनगरों को भोर 

जनिबाली गाद्या को घोटिवां 
सोपे हृषु षटुर की छतों को धू कर 
लौटने क्गा करती थी 

वहू{मेरो ओर करवट बदल र 
पर रही होती थौ 

नीद नही आयी 


समुद्र का एकान्त 


मौर 

उत्के जिस्मको 

तमाम नसो को खोजता हृभा 
वहां पहुंचने की 

कोशिश किया करताया 

जहाँ बुहार भस्तित्व फो 

चु पानेकी 

जरा सी भी सप्प्रावना हमा करतो यो 
पपे वक्त 

सुबहु को हलकी हवा 

भौर ठलती हुई चांदनी मे 

कैसे हमने ताल मे नहते 

किसी सफेद फूल को 

हसते हए देख स्पा हो 

वेसी खुशियो से मर कर 
एक-दूसरे मेँ दूब जाया करते ये 
फिर भवान्क ही 

तुमथागये 

समय से बहत पूर्य 

नसा कि इस मागती हर दुनिया का 
छोई भो व्यक्ति कर सकता था 
सारी रातत 

एक गहरी वेदना से 

उसका शरीर ठता रहा था 
भौर सुबहु तक 

उसकी बगल मेल्टा भामे 
किसी चुन्ध के पीये 

वुम्हारा चेहरा 

तस्वश करता रहा धा 


सालोक शर्मा 


धीरे-धीरे सारी दवाय 
खिर फर 

दोवार से चिपक यवोयो 
यीच-दोपहर्‌ का वह्‌ अेलापन 
मेरी नसो मे बजनेलगाया 
डाक्टर फे बुट फी आवाज 
तामचीनी फे घरतनों ो खननाहट 
दवाद्रयो की गन्ध 

सों दै उत्तरे चेहरे 

फैची चापू ओर सहयो फेः वो 
उसको धीष 

मुभे गरहा या 

म उन उतरे चेहरों 

सीर उन आवाजों के चीच 
ड्ररहाह 

सन धवरा कर 

ठत पर उमी वेगन बेलिया को 
फोम शालो फो 

फस कर पकड्लिपाया 

ओर दिगन्त फे सूनेपनर्भे 

किसी पेते मसीहा को 
तछठाश्ता रहा धा 

शनो माकर 

उसे उसकी यदना से 
टकरा दिकादे 

ओर तमी क्षण मरके कलिर्‌ 
मैषु्े गुखग्याया 

छदाचित्‌ मादी के प्रति 
भेरेमोहूकी 


सश्र का एकान्त 


१० 


वह्‌ मकमर्वला काक्षणया 
षर उस मोली रिक्तरामे 
मुभे कोर नही भिषा 
कोईनहौ 

केयछे भिद सको 

एक यक्तो हुं सास 

जो यक करमो महौ यक््ती 
ओर मै अपने आपने 
फिरसेचलनेखणाथा 
शायद यही थी 

वहु आस्या 
जितेनजानेसेकटा-कहां 
खोजतारहाया 

आवाज बन्द हो चको थी 
सिम अपने दविलिको 
चकते हए 

महद्रुल कर सक्ता या 

जो वुम्हारी पटलो माचा 
सुननेके लिए 

क्षण के सहल्नांशसे मीघ्ोटे 
उन काल खण्डोको 
गिनिरहाथा 

जो किसी हिमनदी की तरह 
धोरे-धोरे खिसक रहे ये 
याजो किपतासापरको 
भनौ गहराइयों को "तरह 
अक्के भौर रण्डे ये 

भोर इसके बाद हौ 

वे वु्हैकेग्ये 


आरोक शर्मा 


ममे दतती साम्य महीः यो कि 
मै महार चेहरे रे छन्दे ए 
दहगारसूर्योका 
प्रकाश सह्‌ सरू 
सौरनही सुक 
यसा फरमे दिधा षया धा 
पुम्हारे जानिके बाद 
मेरेमनकष 
समस्त प्रकोष्ठे ते 
एक सूनापन मर ग्या था 
मँषोचरहाधा 
उस वेहोशो के सप्बन्पे 
जिसमे बहत गहरे दूब फर 
वह्‌ तुम 
सीपकीतरह्‌ 
षर मेन चुकी थी 
परशुद 
क्षमी तक नही स्यदः पायीथी 
नै नही जानततापा 
तिष्या उत्तरद्रमा 
जबकि मै फिर से वुम्टै 
उन्हो गहरायो मे खो धुका था 
पाम के स्थि प्रफाशमे 
वह्‌ क्षपने भआपमे खोट आम यो 
सवे पहले 
उसने धपे आशसषरल 
तुमह सोज्ाथा 
६ किर मेरो पीटी भारो मे उमरे 
वुम्हारी विद्रा फे निशान 


` समुद्रे शा एकन्त 


१२ 


उसके क्तेन ते टकरा फर 
आसुभों मे लौट नयिये 

एकु एता प्रलया 

जिसका कोद उत्तर नही ' होता 
केवल होती है निष्पत्ति 

जो र्दन से मिल जातीहै 
किसी अनदेवे फे प्रति 

या षिसो अपनेके प्रति 
अक्रोशमे दत फर 

ठण्डेन मे बदल जाती है 

पटले उने ककभोर फर 

पुमे युष्टै मांगाया 

किर मेरो भसपर्यता पर मर कर 
मुले लिषट गयो यी 

हम दिस्कुल नहौ समक पाये ये 
कि जीवन भौर भृत्युफो 
मोत्तिक सीमामोसे षरे 

दस हजार सूर्यो केआलोकसे 
प्रकाशित 

हमारे युगकी 

महानतम्‌ उपलव्धियो का प्रतीक 
हमारे वीच केसे जन्मा या 
धयोकि हममे तो 

ङ मी एता नहो या 

जो मरियम या जेकबसे 
मिलता-न्ुलता हो 

पर अव 

जबकितुमजाचुकेहो 

मेरे पास १ 


गाछठोक शमा 


शृ मी पेता मही" है 
जाम्‌ पुम्हँ दे सकु 
क्योकि 


मेरे ओर वु्हारे वीच 
स्याह्‌ जमीनेक्ा 
अंधिपारा है 
सील्नतेमरीभीककी 
इरी है 

जहां मेरेये हाय 
कमी नही" पहुंच सकते 
त्तिफ पने फो 
समकानेके लि्‌ 
वाशी 

शस स्मारिका को 
गढ़ रहाहं 

जबकि जानता हं 
सम्यकी रेतसे 

यह सब्रमी 

उसी तरह टक जायेगा 
जसे तुम 

जेसे विगते प्रति 

इष दुनिया का ध्यार 1 
[| 


मुद्र का एकान्त ष 


९४ 


पात्त-पाक्तषडीरह 

एक ‡ उस सोनमछली के मौने 
कौर दूषरी : उस मदुभारे की 
भली अतियो मे 

भेरी चिन्तना के प 

इतने मणघरूत नही" से 

जो विगत ओर अनागत मे उड़ फर 
अपनी मौतके दिए 

फो ध्वा दूद्‌ लतत 

भैरे दैवा 

सागर की सतह्‌ षर 

धथ के मुनहले दाने 

काले षडुगयेयै 

अवनमन उन्हे चुगरहा या 
आरन मेरी समानधर्मा रह्रे 
समुर पक्षियों का 

काएजयी गीत 

कही खोग्याया 

अवन नरकुल पर हवा थी 
भौर न उस्म 

कोई बांसुरी वज रही धी 

भमै मारीकदमोंसे 

अपनी छान्त 

सौर आभाया 

ष्रयोकि वहां 

आख सीवनी पर 

तदो समुर पक्षियोका 
कालजयी गीत होता है 

सौर न मेरी कई दुकड़ा सौते ] 
| 


चमु का एकान्त १५ 


१६ 


सुर्य-याव्रा 


© 

नञो रक्तपणिषो 

पद्यधुष्य के पराग मे 

चरुपपि रहे वारी नापि 
ष्षोदिपाटैमेने 

अवना समस्त अहंकार तेरे सन्दर 
पूत है 

कि अव सुमे 

यह्‌ सात अश्वो वाली तेजी 

यों नही रह णयी 

या वयो खव 

नही भुरकरा पाता 

अव विकच पुण्डरीक के सदश्य 
लत सुल 

तुमे तेरा अये देेभे 
खोद्पेहुमने 

अण्ने वे तमाम अर्य 

जिने मै कटी" पोद्धा कट्लाता था 
याबांरदियादै 

अवनी शिराओ में ण्न वष्ला 
षह रक्त 

तेरी उस सन्तति को 

ज्तेक्ही हमारी भोलों ते रोपेगी 
याहमारे कण्डोस 

शीत्‌ गायिगी 

अवज हम केवल 

एष दूसरे को 

श्याददिपाषरतेदै 


आलोक म 


हइस्फा पह अयं 

कदापि नही हो सकता 

किते 

एकः दुसरे क्ती मुक्ति से 
नफरत हौ गमी है 

या हुम कटी एक दरुषरे ते 
क्वमये हें 

अर्क यह्‌ ती इंगित करती है 
मरणोपरान्तं उस जीवन की भोर 
जिसमे हमारा भधचेतन 

मव फहीं विश्वास क्रे लगा है 
मेरे अन्दरजो कृ मी यका 
मामेरेडनोंसे 
यहजोरालभरनेलमी है 
इससे त मी 

यह्‌ मत समक तेना 

की चीड्‌ वन फी चांदनी मे 

भम मेरा इच्छित पराग 

नहीं मिल सकरा 
पहूतोभाग्रफकयाहै 

मेरी उन अधूरी भूं पात्राओं की 
जौहर वार 

अपूर्ण स्वर्ण कलस भे 

अपने आंयुभं को ही देकर 
सौध्सकीदटै 

अव जब हुम जःमन्ेगे 

दो शिलाभोंकेषूपमे 

किसी स्रागरके त. प्र 

भौर नहायेदे "४ 

समुद्र के खारे जलं म 


समुद्र कए एकान्त 


सौतु भुत छर भी यह मत कहु वेठना 
कि हमने एक दूसरे को 

प्यार नहीं कियाया 

नही तो परी हृ सच्ठल्यों के कंस 
श्ण ह्या से गर्भित 

सीपियों मौर शंलों केः विश्वास 
फिरसे ज्य उेगे 

नहीं शपराजिता 

तु एेसा कहने का अपराध 

फमी भत करना 

कणर कहना 

तो केवलं इत्तना ही प्रहना 
किन्येष्यारमें 

भौर वरते टृए प्यारे 

जमीन भासमान फा अन्तर होत्ता है 


सायक परमा 


युद्ध ओर खा 

[| 

कदाचित्‌ हमे जात नहीं 

थदि हमारे सीमान्त के प्रहरी 
गुद्धिजीषी होते 

तो सपने आपको 

जौवित महसुस करम कै लिए 
वेस्वयंषो पिसीम 

क्रि भार षार भर जाते 

दायीं भर के राजनीति होते 
तो घाटियों मे चिस्ला-चित्ला कर 
अपने कपडे फाडुते 

मौर पागल होकर कही माग जाते 
घापीं भोर क साम्यवादी होते 
तो खन्दको में 

षसशुसाहट से भरी 

सभाएं करते 

कपनी दादिों के बार वदति 
र सीमा कै उस पारे जाकर 
माफाशं की ओर थूकते 
दानिक होति 

तो सीमा विवाद विस्मृत कर 
धत्त घने खड्‌ रह्‌ जाते 

पूजीपति होते 

तो रक्षाकोपमे दानदेते 

ओर जितना दैते 

उसे कद गुना अधिक 

देश को भमावग्रस्त वनदा देते 


वपुद्र फा एकान्त १६ 
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भौर वदि ही" पै 

साधारण नागरिक होते 

छो सपनी सिड्किों षर 

कागज चिपक्ा कर 

युद्ध की चकफान महसुस करते 
प्रशुकरहै 

फिवे इन्मेसेकुद्ुमी म्हीहै 
श्वमी नही 

वे फेयल लवान हु जवान 

जो अपनी जमीन कफे विष्‌ 

मर मिटने वाली परम्परा तँ 
विश्वास करते हँ 

भौर उस भाधुनिक्ताको 

कलेे ते सगाये रखना 
पन्दक्ररते हु 

जिसने 

अनगिनत बवरतरयन्द गाडिय्णें का 
फलेना छील फर रस दिया है 
भच्छाहो 

हमण्य भीन कह 

कख नो नहो 

फे उनकी ओर देघते हए 

मने आपको को 

रक्षिते महसुस करते रहै 

ष्योकि हममे से अमी तङ 

एक मी आदमी 

नियरेस्ट षव-देरिया दैउकवार्ट्त मे 
अपना नाम चिखाने 

मही" ना सका 

हां हमरएककामकर सकतेहै 


भालोक धर्मा 


उन वर्ानी हवामो मे 

पानी से रितो छन्दको में 
ओर शरीर मे चिद कर 
छुसुहान फर देने घाी 
भाडिपो 

उनके लिए कुं विष्ट 

कु कम्बल 

कख तेषो रेजर 

मेन दें 

ताकि हमारे काम भनेदे दिषु 
ये जिदा रहं सरके 

इतके अतिरिक्त 

ओर हमारी घनो हृद हदिया 
फरभी षया सक्रतोरहं 
षयोकि अब हमारे पात 
अपन कुद सी नहीं रह्‌ गया है 
अपने भवराध 

अपना खप्लीपन्‌ 

सपनी पलत्तिया 

समी कुतो हम 

उपल के 
स्वीकारकरचचुकेहै। 

[। 


परप्रुद का एकान्त क 


र्‌ 


मानस श्रगया 
[| 


कमो-कमी मुह्‌ के ठेते प्रशमे 
उप्र ताल के निकट धतरा जाता 
नहा रोशनी की दिपसेत दिशा ने 
उदे द्‌ कलहो के मोष 

माकाशसे नलकौ सतह्‌ पर उतरते हु 
ताला जल र्ह्-रह कर कांणता है 
भौर किसी भड़ी के पी धिया वेढा ते 
अपनी सांस रोके 

उनका उतरना देवता » 

मे जह देवता ह 

जो ममी-भमी जने है 
गोरङ्कमीजो नीत चले 

अचानक 


भेरी उगलिया यनक के घोडे पर 
कसने सगतो ह 


?पसोने की एक बंद मेरी नाक पर 


उमरे आती 
घाथकी मावाजके साय 

एक चीख 

मर एक दरुसरे को काटती हई भधाने 
माकाश को भोर;उड्‌ जातो [4 
शदेरके तिष्.वहां 

अथेरा घा जाता है 

म भाहिस्ते सेःउठ कर 

उत ओरःचलत{देता हं 

जहां मृत पक्षी 


भाकोक शर्मा 


नैरा इन्तजार कर रहा होता है 

लेकिन उसकी फट हई माये 

भौर चोचते बहते हए रक्त को देख कर 

मै कुघ देर के किए सहेम जाता हं 

पर फिर अपने अचूक निशाने की बात 

मेरा भन प्रसन्नता से मर देतीहै 

पै भहिस्ते ते उत्ते पंजे के बल 

अपनो उगलियों से लटकाकलेता ह 

भौर तमी एक गन्ध फटी से आकर 

मुभे मतला जाती ह 

कषिवह मरेसे पहले बोनारमीयो 

मै सोचने लगता हं कि क्या करूगा उत पल्ली फा 
धरयोकि सँ शाकाहारो शिकारी होता हूं 
अचानक पुमे आ जाती है याद 

गांव के रास्ते पर खड़े रहने वाले 

उसलड्के फी 

जौ हर वार मेरे हाय में कूले शिकार को 
प्लचायी निगां से देवता है 

पर जब मै उस लड़के के निकट पहुंचता ह 

तो उघ्रपक्षोकोर्मे मपे आपमेघयुपादेताहं 
वयोक्षि बीमार पक्षी रात ण्ये 

पेदभेदर्दवेदा फरदैतेै 

रिभ तेजी तै उत ओर निकल जाताहं 

इं गांव के पिश्ववाडे एक बहुत बड़ा शरुरमुट है 
मिदर के नीचे बहुत नीचे उस पक्षी फो गाड़ने के बाद 
मै धरे वापस लोदन्माताहु 


* # 


मुद कां एकान्व 
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महाहर 

[। 

खण्डी रातक्ी 

गहरी नीदं 

मुभे फो 

दूरसे पुकारताहै 
रस्सीसे वधो खाली नाव 
आर चप्पुभो कौ भावाज 
अजाने अधेरे में 

मेरो आंत के अगे 
उमरने छती ह 

सागर 

किसी कोलकी तरह 
शम्त होतार 

हवा 

जलं की सतह्‌ छू फर 
निःाब्द गुजर जाती है 
मौर मदराये मेव 

अहुत नीचे उतर आते है 
मौनके 

निस्सीम पुल के 

उसपार 

जह सागर ओर आकाश 
मि जाते है 

एक महाद्रारसे 

श्रकारा षूटता है! 

| । 


आलोक शर्मा 


यातना-शिचिरः 

[| 

मेरी जिन्दगी के सषफीदार 
भानकल मै जिस जेल में बन्द ह 
भौर सजाए्‌ काट रहा हृं 

उसके चारों तरफ 

छोई वहत ऊंची दीघार नही 
भौर्भही कोर ेसौ यन्दिशिदै 
किर्मेकहीशा-जा नसकू 

फिर मीम तुमते नही मिल पाता 
इसका मुभे बेहद दुल है 

नभानिषपों 

अपने ओर निकट के 
श्रिजिटरकेडतेहौी 

इस जरू फो दोनों छिडकिपां 

सपने माप बन्द हो जाती 

कई वर्प पहर 

जब मै इस जेल फी कोटरी में नया-नया आया या 
तब मरे दिमाग को नसे 

खोरते हए स्यात ते भरी हुईं थीं 
तोरजैकोगों 

सौर उनके आपने वाले चक्त के बरे मे 
शोचते हुए, 

दुमे जरूर मू जाया करता या 

पर षब 

भद्विः शस दिमार की स्याह कोरी पे 
एक-एक करके 
तमामषटोगजाचुकेह 


पपु फा एकान्त २९. 


भर भने वाला वक्त 

विना फिसी ने परिवर्तन के 
चीत चा ह 

तोरम अपने त्तिवाय 

या भपनी जरूरत ते सम्बन्धित 
उनलोयोःके 


ग्यायाधीर भौर मुजरिम 

एद बन गयाहये 

या जि्तकी रातति 

कच्चे मांस के जले की 

चिरायथ से मर उ्ठीहोः 

ओर दिनि भने सायके गये 
परिभम के श्वदौं मे हुव ग्या हो 
अपने ऊपर लगाये गये आरोपो को 
षट्‌ फहरिर्त 


जौ पहले हर वक्त मेरी आंलों के आये 
टमी रहा करती थो 

मबवहुमी 

न जाने ष्यों धुधक्ी पडतो जा हीह 
ने जानेकहां से आकर 


भाषोक र्मा 


भाजमोभेरोंोमेजाग रे है 
मु अच्छी तरह ाद है 
ठीन देकर पाट तेने वाले 
समुद्री ध्यापारिरपोकी तरह किया च्या 
वुम्हुररे साय 
भपना बह सौदा 
किमे दुम्हे शहद दगा 
ओर इसके बदले 
मै तुमसे कच्चा मांस चूया 
मुभे माजमी यदह 
मपनी वह यादाखिलाफी 
जबमैलेनेके मदले 
महे ध मी नहीं दे पाया था 
ओर तुम्हरे सन्दमं मे 
सपने हीः छोगो के सन्दभे मे 
सजापाप्ता हो मपाया 
परननजानेष्यो 
इन दिनो मु ेसा गने लगा है 
जते मेरी रहाश्के दिनि 

मिव करीब आ गये है 
क्योकि जिस जमीन पर में खडा हं 
उसमे धुम एक दरार 
विखस्ाई देने सगी है 
भेरा धकील बेहद चालाक है 
भौर मेरा न्यायाधीश 
अष्स्तायी दोषहरौ में 
भेपर्फियां लते हए 
सस स 
व न = 
नितुफिसो को निन्दते 


द्र का एकान्त 


२५ 


भपनी नोव अधिक प्यारीहोतोहै 
पियत दिनो मेर यकीछने 

जो मसविदा तेयार कयि? था 
उसमे मेने कही एक भगहेषदराया 
सकि प्रतिवादी ने मी 
वादालिलाफीकी थो 

इसलिए्‌ मुजरिम फो 

भव रिहा कर दिणा जाना चाहिए 
पर षया वुम्हे वि हैक 
रिहाहिनाने पर 

्मैसहीद्यस जी पाओ्गा 

या उत्त शपय का 

पातनकर सकूगा 

भिति मे अपने न्यायाधीश कै 

सामने दगा 


या बह जिन्दगी 
नोश्यमौ नही बन सकी 
उते कम-से-कम 
भृनरिमि न यनने ड्॥ 

॥ 1 


माषो धमी 


अपने अंधेरे मे 

[| 

कमी-कमी रातको 

जय हका स्क जाती है 
आर गमीं दृ जाती है 
तो एक गहरी नदसे 
अचानक जाग करै 
अपने होने के महसास फो 
तष्ाशता भा 

उन मावाजोंको पुननेषी 
कोशिश फरताहूं 

जोमेरे हरसे 

उमर फर 

मेरेकमरेफी 

धत्ते टकरो कर 

मेरे उपर भिर षडतीर्ह 
किसी मासु खच्वेके 
रोने की दर्दनाक आयाज 
किसीस्त्रीका 

सिसक्रियों से भा 

महीने स्वर 
किसी पृख्यकी 

देष्ण्ठ चीत्तार शी 
तेन सावा 

अभमी-भमी आकर खड़ी हई 
लारी के इनिनकी 
घरघराहट 

बृढ छसीके साय 


पमुद्र का एकान्त 


रुर कही 

चोर-चोर चित्ता फर 

मागती हई मीड कौ आवाम 
यांसुरीके सुरीले स्वर 

करुते भौर चिरिल्यों का रूदन्‌ 
एकाकी पक्षी फी चोत्कार 

मुभे गता है जैसे मेरा वक्त 
बर को किसी 

बहूत बड़ी चट्रान के नीचे 

द्व गयाहो 

पर दसी रे साय 

मुभे खुशो होतो है 

कि यही है मेरा शहर 

यही है मेरा समय 

मै अपना होना अपने ही समक्ष 
प्रमाणित फरने के वाद 

गहरी नींदमें 

सोज्नाताहूं] 

[, 


आलोक शर्मा 


विर्यतनाम-वियतनाम 
9 
मुभ नहीं भाम 
यात कटां से परम्म हुरो 
मर इसका अन्त फां होभा 
षयोकि मै 
एक बहत हौ पिवडे हए मुस्क का 
आदमी हं 
जहां तेजी से बाप बनते जा रहै 
ओर सीमेष्ट की फेकटपियों को 
कतारं 
एक के यादए्क 
व्दितो चली जा रही है 
पर जो बौदिक्ता 
ओर अपने उत्तरदायित्व दे मामले में 
फृत मे सवते पीठे खडा हे 

` भुके मही" मालूम 
सका नम्बर फिर कव येग 
जौरन ही भुम इसकी चिन्ता ह 
पर मुम इतना जरूर मासूम है 
कि यही कहो पासे होकर 
नर हव्यासें फा एक सिलसिषा 
देनी पुमररहाहै 
भिसफे बहुत पी ह 
रोते हए यतीम बच्चे 
मौर वे बेवा स्थिपां 
जोर कमी 
शादियां नही कर प्येगी 


समुद का एकान्त ३१ 


मुभे गही" भादू 
कोई कते वग्दाश्त धर सर्ता 
कान केषा रेगती हू 
किसीक्ातरफो 

शापदप्रूषने 
हमारी चेतनाकोखाडालादहै 
यानसेही 

षु दस कदर भु गयो 
कषिस्परसज्ञानमी नही रहगया है 
महो" तो जिन्दगी 

मिसका टूटना 
नहीषोग वहां यरदाश्तकरपातिर्ह 
ओर नही जिसका टूटना 

कललोग यहां सह्‌ पति है 
तो भासिरमंकेते समच फेमे 
किम 

कफिसो गलत दवावयमें 

मही जोरटैदहै। 

॥ 


भारो रति 


सोया हूभा मां 
॥ | 


माज 

मब्हांपयाया 

जहां नदी ब्हुर्टीथी 

भाकाशमें 

पनरह चोद 

डबरह्मषा 

सारा गोवि 

एक गहरी तीर 

भोधह्षा 

दर्र तक 

षी फो मागम 

नहीषी 

स्वाप ए 

॥ फते 
नेक 

भो गौव भ ॥ 

॥4 

अ) 


देष 


पिसीरेवेध्ते 

पाक्िसीक्ी 

र्गोंपेषुरापा था 

पर तमी 

गुमे्मा 

जेते कुत्ते फे 

रोने की आयाज 

भेरे पासी 

ाडियों के 

फरीव मा गर्दहै 

मुके 

इतना साहस 

नहं रह गया था 

किर्मेवहां 

कुथ देर भौर 

ठहर पाता 

रम 

षष्ति 

घदध्कर वापस 

क्तौटमायाथा 

षर गाव 

भवभीसोष्ठाया। 
॥ ॥ 


भाक पा 


यादों का सुख 

[) 

कमी-कमी 

सामः के पधे मे 
म्हारी स्फृतियो फा घु 
मेरे साय होता है 
रौशनी के से कि तरह 
माप्ुम भोर उज्ा 
फिर पाके 
खलेन से 

वह्‌ मेरे साय 

धर चता भाता ह 
उस परियन, 
बितरी की तरह्‌ 
मित्ते भमी 

र दिनों पहले 
मेरे पड़ोसीने 
सरीदाहै 
यरामरे्मे 
पानेकीमेनपर्‌ 
भर 

केले कमरे मे विधे 
गष्ठापम चिस्वर पर 
हगता है 

बुममेरे करीवदो 
ममनहो 
किरक्तताहै 
नहींहो 


मूर का एकान्त ३५ 


३६ 


कहीं दरष्टो 
भौर 


एक गहरे संवेग के साय 
नयह्‌ 

महसुत्त फरने लगता हं 
कि तुम्हारी यादोके 
इस सुख फो 

सै 

किसी भी सजीसनाई 
दुकान ते 

खरोद सकता हूं 

मौर तब मुभे 

कोपत होने लगती है 
ठुमते 


अपने लापे 

मौर हमारे प्यार से 

देसे वक्त मेरे पास 
फोरमीतो 

फसा पतर नहीं होता 
जिपतेरमेनापस्कू 
प्यार फी गहेराहयों को 
या फट्‌ सक इते छिदा 
उन धोकरों फी तरह 
जोष्यारफो 

किसी खपरिचितः के साय 
किसीमेलेनें 

घर पर 

भुरा प्रूलने के सतिरिक्त 
मौर कोद मी महत्व 
नहीं दे पाते 


॥ ¢ जाक धा 


यासममषू 

इते महरा 

उन बरमौ को तरह 
जोप्यारक्ो 

गन्ने कै रस फी तरह 
चूते है 

ओर इसके 

करई स्वाद यतल्ाते ह 
भौरतवनै 

वेहोश होने गता ह 
उन तमाम चीजों के बीच 
पुमे ताता है 

किसी भी वस्तु के 
इस अन्तिम अयं से 
बेहोश हो जाने से 
युम 


बेहु-येहद 
ष्ारदै 
# ॥ 


समुद्र का एकान्त ३७ 


।.- 


अन्तर-समुद्र 
॥ । 


सागर तछमें 

इुबी हई नाव 

अयाह्‌ जख ते 
योगि 

ीपियों 
शंखोंभौरमूगोःने 
इसे अपनी मत्या से 
सजा रखा है 

नहली 

भौर पारदर्शी 
मखलियों मे 

इसमें भपने घर 
बनाक्तिएु ह 

सेवार का मलमसी स्पर्श 
इसे अपने हाथों से 
हेन रहाहें 

समयक्ो 

कुकुम क्षी पते 

एकु के बार णएक 
सके उपर विच गई ह 
फिर मी सतही सहो ते 
भाक्रान्त 

यह्‌ नाव 

धीरे-धीरे 

हिक र्लोहे। 


घाशोक शा 


आवाज के चौरः 

[| 

हर चौरादि पर 

आवा बदल जाती हे 
भौर इनके अर्थ 

किन्हीं अषेरे गियारों मे, 
जाक्रसो जति दहै 

धुम्ध जिसके पदे 
वफ धिसटती है 
काचि फे नुको्ते टुकडो की 
छगखनाहट मे 
परास से होकर 
गुजर लात है 
बस्तियां, बस्तियों के परे 
वस्ति 
एनो जमी हई उगरी उठाकर 
जिस मोर दंगित करती है 
चहुं कुघ नहीं होता 
केवल दल -दल उबलती है 
सद्धे पत्तों के वीच 

एक मरी हृ र्म हषा 
येतहाश्चा चक्र काटती है 
लोर मापे 

देदावे कै बीच 

पिसती हई सांस 

पसो देसे भै को तल्लाशती है 
जिसका प्रत्यप 

षह स्वयं यन सके । 

॥ । 


समुद्र का एकान्त ३६ 


रुष का धारा 

, 

श्रा दुरणदेष्यर्डाषदा 

एदनर् शी मासेषो 

म्रदा चतभ उकारे 
स्ति शि शमे षो ग्ड) टह 
वाड पपर शूरम देष इटदेषा 
31211... 
कोपषप्रर जाना एतन 
रि८्-शा रेररिरहाहोषहैकेरकग 
| +. 21 
प्र शिप्रा व शमी भटी परन्‌ 
भरनो हो तमनपे ष्ट 
प्ट्मेतोषन्मरै 
स्स्रिजोषतेयेजनेह 

भोह्‌ भदा ङग पनीर्‌ 

सगय सा लर ये पुमे चेरत्ति 
पिर हिम पो (रान्ति स्याम्‌ दरम भार्र 
भुम भार डतो 
प्रधना भवराप्प्रातिषि 
न्यायापोष का भागान्‌ होहाहै 
तदिन श्ट सरा इस्ता दरापि रह भापेपी 
पषषटदरे दिति भीप्ष्षमरेम 
कष षदौणिरेषुतषो 

धन्दर भनिभेषूरीषूटदहृभा श्रीद 
धब द्‌ श्तीन शराब पीना प्ोटृदृषा 
दमे दीतरेरे भति गणणातीह 
सौर दिमाणकनौ नते शून णाती 


षूद का एषनन्द र्‌ 


४ 


केकिन एक दिन ठेसा हीतोमेनिसोचाया 
अखवार को दुर्धरो फे वारेमेनी 

पर कहां छोड़ पाया था उ ष्ना 
चायको दुकान पर उह पूता रहा था 
भोर कष्भों फ रेशमी तनतु फो घुनतारहाया 
कि शायद कोई तकिया या णिटाफ 

चादर या चिस्तर तषार हो जाए 

पर कहां यन पाया था कुठ 

देखते ही देपते क्षणो फे तमाम रेरमी तन्तु 
वेमौसमफी वारिशनें 

किंपी ममी वित्छी की तरह 

मीगग्येये 

एक दसी ही मोगी विल्ी कौ तरह 

वह मायी थी मेरे जीवन में 

पर उत्तमे अपने तेज नाषूलों से 

मेरी चमद़ो को कमी नहो खरौचा 

केवल स्प्रृतियां ह 

जोष्ाजमी 

उसमे गुदगुदे वैरो के निशानों से 

भरी हर्द 

सच कहु-मुमे लुशी हयी थो 

कि स्मृतयो की रों में घून नही' होता 
चूत तो होता है 

शामको खौदती हुई मेरी भांलो मे 

जवधर वादक्त भाने के तिश पुमे बस नही भिता 
पर इन नियाएन रोशनियों का 

क्या फिया जाए 

जिनका अच्छा खयना 

रातको देर से घर पहाता है 

फिर सारो रात 


सालोक शर्मा 


ण 


भरतिषिम्य 
॥ ॥ 
सष्मानोकी 
येसाणी रे सहारे 
भ्रुका हुमा मतम 
रोरहाटै 
नदीको एूली हएाग 
तेजीतेष्ह्‌ रटीटै 
यरगद पर पेटी 
घीलकेषर 
भापसमें चिपक एह 
कटी फोई शावाज नही 
फेबल टीनफो नपर 
यर्थ के गूंदों की अनुगुन 
अकिलेयन में 
किसी सिसकतती घड़ी सी 
प्जरहीरै 
भूगे भाकाशके चेहरे षर 
फली हई पह उदासी 
भोर यह्‌ मीगापन 
कृ नी नही 
केवत 
मेरा विशाल प्रतिदिम्ब हं 1 
॥ ^ 


भोक्‌ दमा, 


सन्यनमीनच्यार 
[| 

चष्रभार 

परदिने 

उपार नमि हारै 

^ 

म्ण 

षट्वा 

॥1/.118. 

भनि 

प्रमी दिपो 

कमा श्ट बुरा एश्ता 
धरोर शुष 

ह्र शार पुने 

उततम दूषागरार शो तण 
न्द्ष्रेनीहो 

स्मि मरत पूर्गियौ 
भे पास्ते 
श्यादाप्यारी होतीहै 

परिष 
प्टुश्तेवररएरषहिि 

६ वुगाप 

भारारश्मा 

एक एापसुषादषा 
यूत सारे 
सोनेकेभष्णो शने 

एश सावपानिषकी 

सारषर्मे 


द का एकान्त ध 


४६ 


तुम पुमे 

बहु सच क्रा 
दैदेतीष्े 

जिररी रिमेरी यी ह 
जिन्दमीषे 

शस्त जरत होती है 
पर मुम 

उस दक्त मी 

म्ह मासूम ष्टोता है 
फिवट्‌ दिनि 

णो पुष्टारी भांषोें 
प्याजकेदिषफों फी तरह 
चमश्रहादटै 

कमी नहीं साएमा 
एक सूपततुस्त 

छष्ठपि की तरै 

तमद 

धूही एता रहेगा 
भुवारक हो वु 
बहष्यार 

जो केवल 

कस्पनातीत दहै 

सौर जिसकी वनह्‌ ते 
यथार्थ 

मेरे षि 

सहज मोग्प 
यनगयादै 

। । 


प्रालोक प्म 


11 


समय के साथ 

[| 

सने 
समयकफेसापरहै 
बहु ्िषाहीं 
जो चिना रौशनी की 
गादिपों को 

गुजर जानेदेताहै 
षयोकि 

भषेरे फो 

सिषकों में दालना 
उतेआ ग्यादहै 
अपने समयके सायर 
वेलोग 

जो भाम रास्तों पर यने 
पुलको 

वैचत्ते द 

यच्चों की परवरिश फा 
बहाना पिलाकर 
अपनी चेतना को 
सुला देते ह 

भौर 

धेष्ोगमी 

जो इस देशके 

नरो को 

बदलते चलेजा रहै 
अमनभौर चेनकी 
यात कट्कर 


छाल्योक रमं 


५० 


काठ का पु 

[| 

माज दोषहूर फो 
रन 

उसकफाठके 
पुलतकगया था 
जहां फु लोग 
अपनी भात्माते 
अपने शरीर फो 
पृथक फरफे 

फक भति हैं 

मौर सगे 

वहां से 
चापतत्तौटरहा ह 
शहर 

उसी तरट्‌ 
निर्योन रोशनी भें 
शमा हेमा है 
मेसाकिर्मे 
इते ध्रोष्ण्याया 
कटी कृष नी नहीं 
बदला 

पहं तककि 
स्यय॑कोस्वप॑से 
पुथकषकरदेनेका 
कारणमी 

पर स्व 
मेपोघ रहा 


` आरोकः शमा 


चिषा 
[| 
चुटते 
जहाज षी 
सीदिषोंषकी 
अनुगूम 
यट ऊषर 
भाकाशमें 
पस कर 
जल कौ 
सतह्‌ पर 
भिखरग्दहै 
बोद्रीपोंके 
मोच 
जक फा विस्तार । 
कम 
हतानारहाहै 
[| 


श्षाछीक शं 


ए्पनप्रप) 

॥, 

हष गही वामेतर 
दुष्टे 

करोर भाषि) 
भोध्मुष्ट वनेष 

कै द्रूद्दषानाताट 
[< दम्हापे रार] 
दता 
दश्यां 

धुम 
पाष्णच्मयष्ठेशे 
भादर 

शएथचमय्‌मे ोही 
ष्योरि 


पमौ तते पए 
श्मनि 
पुम पून निप्तोषो 


णमु का एषान्व ४६ 


| +1 


जादूगार 
[| 
वेष्रुठ योते ह 
जो थह कहते 
हिन्ुस्तान 
अव बाजीगरोका 
सौर साप नचाने यालोंका 
देश नही' रहा 
यहां का हर मादमी 
भाज मी अपनी जवान पर 
एक नहरीा सांप 
भौर दिमागमें 
एक सुरीक्ली बीन 
लि धमता है 
फिर यह्‌ 
किस भी कटवा घरमें 
मनमा शकटा करके 
दसं विपधर को 
मचाने गता है 
षर धह राज सपं 
इसे कमी नहो" क्ाट्ता 
यह भ्ाजमी 
उतनी ही सफाई से 
किसी भी विष्लयो भागमें 
षुदकर 
वापस ्ठौट सक्ता हे 
जिस सफाष्टेसे 
चहु पहले 
सालोक शमा 


भ्टोशधारास्ए्ताषा 
आशागमे 
[1,1.21 
रव्या 

षप 

गरपर भद्जाना 
भ्रागेषी 

हरि शार हाप 
सेषः 

दे धुट्थोष्नेहै 
भोशश्टह 
नूनम 
ववारोष्तेशा 
भोर 

सोत भधाने दार्णोश 
षण्डः ष्टा 

[| 


शमु का एकान्त ६ 


५६ 


असम्प्र्त 
| । 
हर दिशा का निकास 
मेरे अन्तरतेहै 
भोर षह्‌ विन्वुमी 
युकहीनेहै 
जहां भाकर 
सारी दिशाएुं 
समा्हो जाती 
हर रोज 
मेरीष्टीभांवोंमें 
सुरज उदय होकर 
डूब जाता है 
भौर हर भंधियारे 
पालके गाद 
एक उनछापन 
भेरी नसो को धकर 
दूर चला जाता है 
चऋतुओं का संघं 
भेरे बाहर योर मीतर 
समानहूपसे बीतरहादै 
फिरमीननानेश्यों 
हिर ष्स्तुसे 
षने को ससम्पक्त 
महसुस करता हमा मै 
उघ्रकी गहराहयों मे 
बता चला भा रहा हं 
॥ ॥ 


माएठोक दामां 


पुनरि 

[। 

श्वा 

प्ता शट ह द्ट्‌। 
पष्ठ साप हिना 
1 ॥ 
धाराम 

करती दि्िर 
शोषप्मीटि 

शमृद शाव्रदार 
पिचतेशो 
पाधपाश्प्ाह 

रष षदा 

ष्टम 

ष्शिशा 

सरेष देषा 

शपप 

तुष्टारे मन्दर 
भाफर्टटरनातादहै 
हिना मजीद शगना ह 
द्हारे भाष 

ण चरपराते 
भेरर्होना 
शणोंषो 
एरु दोहरपे नये 
अन्धके लिषए 

शिमषा 

॥ ^ 


षपू का एकान्त १४ 


पगघ्वनियां 

[| 

हर रात 
मेरे शह्र्को 
छत पर 
एक भादमी 
स्पते हो सुतो करे 
आवाजों से डरकर 
वेतहाशा मागता है 
ओर उसको उपस्थिति से 
धवरा करे 
अपनी पत्नौ के 
वक्षसि चिषपककफर 
सो जाताहू 

[| 


मालीक्‌ दाम 


1 


क्ादाण्‌ प्तय? 

॥ ॥ 

भाद कान्य 
14249637. 
द्रममदुषेशोहोषा भारश्र 
क्रा ररते माद 

भोर्८्ट षां 

लिक भश हुपष्रदरय 
समेतत वार र्दा गरमेटै धाद 
मारध्द्षाटै तो 

हेप्ते श्यते श्राणो हरिणो दाङाषने 
षर्पर पया हरमे है माप 

धेर प्रिषाटूतो 

किती पूणम इम शगारर 
नेभे उताष्सश्मे हभाः 
सपरपाितोष्मेष्ि 

परोल तिता तरीद रने धाय 
भौरपरि्पेतो रुषोरे तिप्‌ 
पपू परर ररते ण भाप 
पदिभारषतो 

उषष्रे भोरमे 

परण ष्तनोशयो भूगदर 
भद्मोरक्नेटु माप 

जिसरी कर्प पर ददशर्‌ 
इशरेराशौ षाया 

पष्ट सण्नेै पाप 

परषोननाने 


क्षपा करना प्राटुते ह धारः 
॥ ॥ 


शमूद का एकाण्त ६६ 


६० 


चेदयो फा जग 
[| 
हर शाम चेहरी के भगलमें 
तै एक पू्ररत चेहरा 
तलाश करता हें 
तौर हर रात 
उसको तस्वीर 
अपनी आलो मे उतारे 
विस्तरे षर 
कसमसाकर सो जाता हं 
फिर रात वीति 
वह्‌ तस्वीर निर्वन होकर 
भेरी भांलो फे सामने 
उमरने खाती है 
मौर मेरा उवछता हुभा प्यार 
उसके खामोश षणे से दकराकर 
फर जातादहै 
रुमे महपर् होता है 
मेर पौर्य 
कहौ से चटख गया ह 
पर फिर उस टृटे हये पौख्य को 
पारो रात 
सपने फलेन से माए 
मेँ एक देस टण्डापन 
महसूस करता ह 
जिसे ुनियाकी 
बड्से षदे श्ान्तिभी 
कमी नहीं सरीद सकती 
॥ 


बारीक शमी 


मूते 

[| 

अपू 

कमरेफी हवा 
कचे पर 

भिखरा हमा माकाश 
ओर 

पत्तिमो से चिधी 
यह निस्तन्धता 
जोकूचगद्‌ गहै 
यसा फमी कोद 
कु मी नही 

णद्‌ सका भाज तक 
[। 


समुद्र का एकान्त 


नदहोनेकाष्ेना 

[| 

बुष्हारा चेहरा 

दुनिया फी हर भौरत से 

येतरह भिलता जुखता } 

शायद ्सोलिये 

युम्टारी पाद पत फटा 

सिमटताजा रहाट 

सलासों के पार 

रदाणोंरमे 

हर रोन उमरे घाले 
वेहरेने 

मुमे मौन स्वीकृति दे दीह 

भौर दुम्दारे 
महोनेफाहोना 

एक गाव यन कर 
हमारे बीच पसर गया है 
[| 


आशछोक क्ष्म 


भू ओर कविता 
॥ । 


गर्मी फो तीली धूपनं 
अपने मित्ता भर भते चेत फी 
भाटी गोडता रसान 
उननललोमोष्ष 

छर मरपुर फस 

अधिक क्राट चुका है 
जिनके पास अयना 
साराफासाराभाकाशहै 
साग्र की गहराई ह 

यो ईस धरतीका 

सूदपुरत छाय है 

9 


सथुदे कु एकान्त ( ३ 


नदोनेकाद्टोना 

[| 

बुन्हास चेहरा 
दुनियाक्ी हर भौर्तसे 
येतरह्‌ भिरता जलता } 
शायद दसोलिये 

युम्हारी याद फा फैलाव 
प्िमटताजा रटाहै 
सलासों रे पार 

सावो 
हिर रोज उमरने बाते 
वेहरेने 

मुभे मोन स्वीकृति दे दीद 
भोर बुम्टारे 
नहोनिका होना 

एर छतगाव वन फर 
हमारे मीच पसर प्याह 
[| 


आक शर्मा 


मूख जौर कविता 
॥ 1 


गर्मीको तीली धूपे 
अपने चित्ता भर सुतै ठेत फी 
मदी गोडता किसान 
उनक्लोगोःसे 

करटं मरपुर फलं 
मचकिकाट चुका ह 
जिनके पास अपना 
साराकासरारामाकाशहै 
सागर फी गहराई है 
याद धरतीका 

सूप कियाय है 

9 


शद का एकान्त ॥ 
॥1 


६४ 


पीखा फी मीनार 
[| 

भेरे चारों भोर 
फेत णह 
दरनफे पटो से 

मेरा छह रिसताह 
ओर नके तारों पर 
भेरी अतद्धियां सुघतो टै 
दमक ध्य खडी 

मेरे महम्‌ की मीनार 
इतनी पुस्ता नही 
रह्‌ ग 
फिचिनासहारेके 
टिको रह्‌ सके 

शायद द्सीष्यि 

रमै 
अबष्ते 
पीसा फी मीनार 
कटने तणा 

॥ 


सालोक शर्मा 


नौरी हवा 
[। 
न वहां नीली हवाएं 
चहु ररहीथी 
न माकाश 
रंगीन काच फेडटुकडो मे 
दृ फर विर प्याया 
ससमृद्रके ज्वारमें 
एने छाल कतरे 
दैरस्देये 
ओर न शस्य श्यामल धरती पर 
धुनी बट 
सूत कर जड़ गई चीं 
सानी महीलगरहा पा 
क्षि भाग जलफर 
विहकु राहो गहे 
क्षगर नही भि स्कीधी 
को घीज पां 
तो वह्‌ धी केवल 
एक ईमानवार 
बन्तिर ष्टि 
भोह्वके ष्वा 
आगकफो भाग 
धानीक्ोो पानी 
मदटरीक्ोम्ट्री 
अर आकाशको 
आदश कहु सके 
घा महप्रु्त कर सके 


क 
थत्र का पान्त ९५ 


६९ 


दर्बान फी अगिं 
॥ 


मेरेमेनके 

पिथ दिस्ते में 
एक उज्डा हमा 
यागहै 

येतरतीव घास एूस 
पडो के जा 
मूतहा सण्डह्र 
मौर मस्य से नरे 
मुखे ता 
मेरेभनका कमरा 
ठ्ष्डी भादाप्न्प से 
भेतरद्‌ गप्क रहा द 
मेरे मनकफेभागे 
सुखा साकाशदै 
सुद्र भकानों पर 
पक्षियों के जोड़े 
प्रोषारत्‌ है 
दर्वीनसेष्गी 

मेरी मसिं 

उन पियो कफो 
देखतो 
चीलारहीहै 

॥ । 


कारक घर्मा 


सखोने फी चिदया 

[| 

आज फे अखवार फे 

भ्रातः संस्करण मे 

मैने ष्ठा 

हमारी जनरषस्था 

उननूचास्त करोड्होनेजारटी दहै 
हम स्थारह दशभुल्व चार 
भीलन डालर का गेह 
विदेशों से खदीदेगे 

तिदिस दशमलव तोन भ्रतिशत 
देश फा खाद्यान 

मष्ट हेता चलाना रहुरहै 
कैन्धीय सरकार 

प्रान्तीय सरक्तं को 
खाद्यान्न खरीदने शो बवुमति नहीं देगी 
अमेरिका ने पिखहाल 

छा सहायता देना 

मुल्तनो कर दिया है 

षम दमके पास 

मष का पाती शरु णया है 
मारत दुश्मनों से अपनी रक्षा 
शौरतेजीकि साथक्रेग 
दोसौ द्कत्तोस 

प्राध्यापक के 
जेछर्मेहीरसनेका 

अदेश दिषा ग्पाहै 
ादत....होस्टादसों नै 


घमुदर का एकान्त ६७ 


दल 


फल रात 

आत्म सर्म्मण फर दिषा दै 

चिना लादसंस फे 

शस्त्र रखने भे शुर्म मे 

दो सादमी 

भिरप्तारकरस्िगयेह 

मौरयोको 

आजोयन करावासको 
सजासुनादी गर्ह 

केन्दिय कर्मचारियों फी 

एक दिन फी तन्या 

काटकेनेकेष्ि 

सरकार चद्‌ प्रतिजहै 

केन्रीप कर्मचारी 

इस मात पर हडताल करेगे 

किथव...ैरु के 

युपरवादजर मी 

हडताल करे पर भामदार्हँ 

.^विश्यविधाखय 

अनिर्चित फाणके त्वि 

यन्दकरयिपा गयादहै 

चछ्नोमें 

वेचेनी रलो हई है 

मनं दहताने के साधन-कलपषनत्ता के 

तमाम सिनेमा घर भी यन्दर्ह 

कर्मचारियोने 

हतार करयीहै 

काश्मीर सरकारको केने से 

हर प्रकार की सहायता 

दौ लयिगी 


आटोक्‌ परमा 


फिनौ भर मयै 

पनरह घाट ग्ये 

ससं उषट गई यो 

दो बिजली स्टफेसे 
छर मर ष्ये 

हिमादय पर चदृने वाला 
आरोही दल 

वाल धाल वच गथा 
किटीषी सील 

तेजी से वेचे जायेगे 
आज 

जोरों से तुफान्‌ सध्ये 
भोर बारिशहोनिष्ो 

पुरी सम्मावनादटै 
मारत के मतदाता 
पूर्णस्प से जाग है 
कि एक दिन भौर हृस्िे 
हमाल ए डे 

{एक कार्टून 

पश्चिम वं की शिक्षा योजना को 
बीमफवाटरहीहे।] 
॥ 


समुद फा एकान्त इ६ 


पोच अवस्था 

[| 

परिवारे एौग 

मुम योध सममे हँ 
दोप्तों ने फिशोर से अधिक 
कमी कोई महत्व नहीं दिम 
अनी कर वह्‌ भिली थी 
कह रहीथी 

कितने युवा हो भोत मेरे 
पर पती के क्तिर्‌ 

मै उश्नदरानहौ घलाहूं 
असलपे मै भपने मापको 
फिसी मोश्रोदृसे 

कम मानने के लिए 
हरगिज-हरगिज तैयार नहीं 
इतनी विम परिस्यितियों के बीच 
जीता भार्म 

एकः साय करद अवस्यते 
चुकता चला जा रहा हं 
फिर मीन जनेक्पों 
अजगर कौ तरह्‌ केका टभा 
धह केला रास्ता 

भरे अन्दर कमी खत्म नही होता 
[। 


आलोकं धर्मा 


ट्टे सम्बन्ध 

[। 

हमारे सम्बन्ध 

जो पत्यो फी 

सडको से 

काठको 

सीद़ीयोसे 
भौरोहेके 

पलो से होकर गुजरते है 
यदि दू प्ये 

तो 

ये बेजान चोज जीयेभी । 
[) 


मुद का एकान्ते 3 


छर्‌ 


स्पीड पेज 

[| 

बिस्तर 

बायख्म 

भर किचन से होकर 
करई रास्ते 

जो दपतर जाति ह 
वहां षटवे हौ 
धरक्षीञओर 

से क्छौटने छते है 
शामकफो 

बसो मोरटामोंका 
विरामजीनेके बाद 
वस्वो फी चीलों से दचकर 
सघ्षबारमें 

दुबक जाते है 
सुर्सिपों ते घबराकर 
रोरोमे 

एक नपा स्वाद 

ताण करतेर्है 

रि 

ख्तेभो 

पानो के सहारे 

गछते के नोचे उतार कर 
षल्नोक्ो 

शोचियां मोष्तेरह 
तधा उसते मो ऊदकर 
धी में देार्भ लगाकर 


कालोक धमी 


सोजतिदै 

पर सुबह-सुयह 

हरये बनने से 

खोज कर 

इसका बटन 

कुष्ठं इस कदर दबाति हँ 
किच्च 

पील पडते ह 

भौर पलनी 

फटी आंखो से 

नकी शोर देखती रह जातो टै 
॥ 


पमुद क्षा एकान्त 


॥ ^ 1 


यके हए रास्ते 
॥ 1 


तेजी से 

मागति हए 

करई रास्ते 
कहीं नहीं जन्ते 
केवले यककर 
छोट तिह 

[| 


भाणोकू शर्मा 


मरा हुभा समय 

9 

समय के जन्म फे साय 

पहला मसीहा भापा या 

अब्‌ फिर वह्‌ माया है 
समयमर चुका है 

यहं राज-यक्षमा का मरीज है 
खूनी धांसोने 

इसे खोखा बना दिया है 
कदी फी जगह 
सके हाथों मे 
रो किया हुमा 
अलबारो फागज है 
सको फमीज फे सारे बटन 
इट धके 
भर पायजामे में 
क पेवन्द ्ोर्है 
शसक ज्छे हुए मोटो से ल्पी 
खारमीनार सिषरेद 

धए कौ जगह्‌ 

वक्तं फी फड्ुमाहट उगत रही है 
पिल शाम 

यह फाफेकोधाटीमेभायाया 
तो षह कोली मसे 

अपने टेस्टा्ेण्ट के दुक 
निकाल-निकाक् कर वांट रहा था 
टि बाम 

यहुःपागरूपन की हंसी हंस्कर 


समुद्रा एकान्त ७५ 


७१ 


एक क्ती पर सुदृश गपा या 
रौर अपनी वादौ फे याष 
नेचने सगा था 

शायद हरो अपनी मरियम फी 

यादहो भाई थी 

जो द्ुर गांव में 

इसके मनिभईर का 

इन्तजार कर रहो थो 

सौरसायही 

उनम्ेडधषीमो 

जो एके वाद एक 

मूएके मरती चली जा रही यीं 

पर फिर ह्‌ पेशट मे युक कर 

उठ णडा हुमा था 

भौर हंसकर 

देष्टामेष्ट फे दुकड्‌ वाट्ता हमा 

फिसीद्रुमरी घाटीमें 

लागयाया 

तथ तक फे व्यि 

जय तक किं हते 

किसी सरकारी पेनीटोरियम को 

चारपाई पर 

हमेशा-हुमेशाके छप्‌ 

ऋः सीफां नहीं कर दिया नाता 
॥ 


आकोक एमं 


जीति मसे का फ 
[| 

भगरर्मै 

अभी मर जाओ 
तो 

कोद एकं 

नहीं पडता 

पर यदिमे 
जिन्दावनारहुंतो 
समे 

बहूत बड़ा 

फं 

पटृताहै 

[| 


पमूदरका एकान्त 


यूनेस्को अर अणु युद्ध 
॥ । 


चतस 

अलग रहिए 

यह रियो सीय 
किरणोकाकेव्रहै 

अपनी नंगो आंखों से 

शसं शिलाठेव को 

मत पद्धि 
पहासोरहेरह। 

मीसवीं शताब्दो के 

दे भूत योद्धा 

जो अपने जीवन काल में 
कमी यह नही जान सके 
किवे किस जमीनकेलिषए्‌ 
किंस जमीनपर 

लड रहे 

ईश्वर उनकी आत्मा के 
अणुविक शान्ति प्रदान करे 
आर उनको विधवा पलयो कौ 
योद्धा की पृतमोपरान्त 
पिले चाले 

भीरा 

स्वं पदक्ष 

[| 


समद्र का एकान्त क 


एक गभेस्थ स्थिति 
[| 
हम सब गर्भस्य है 
समय के आयाम में 
जिसको भस्तित्व 
क्षण के सहल्तारासे भी 
सखो गुणा घोटा है 
योता हभा कल 
हेमारौ मृष्युका 
पव मना रहा है 
भोर आने वाला क 
हमारी मजन्मी 
पगध्वनियों की 
याट जोह रहा ह 
गर्माशषय की धुटन 
मौर मारी 

कच्ची भांलो के मागे 
उमडते रंग 

हमे वाध्यकर ररह 
किं जोयन मौर मृत्यु 
इस विषम परिस्थिति ते 
भुभते हए 

हम भपने गर्मस्य मस्तिल्व को 
थनाए्‌ रस । 

| 


सुदं का एकान्त & 


स्‌ 


क्षाछोक र्मा 


एक ओर विश्वास 
॥ ॥ 

जीनेके किए 

यही विश्वास 

ष्पा क्रमहै 
किहूममेसे 

प्रत्येक पुख्य 

भनु 

भौर प्रत्यक नारी 
शतखूपा है 

वयोकि 

कल जब प्रलय भआयेगो 
सौर पहु धरती 
जष्मन्न हो भाएमी 
तो हमने ते सी 
को्हमीनारी 


मां 
भर हममे से पचा 
कोई मी पयय 
मावो विश्वक्ा 
पिताहोषा 

[| 


-सभुदर का एकान्ति ८१ 


1 


आरोक ध 


सौखाइदी गर्द 
| ॥ 


एकपिताने 

एक बच्ची से कहा 
सुम हमारे साय 
सिनेमा मत च्छो 
हेम तुम्हे चिलत देगे 
एकमां ने 

एक चच्ी ते फटा 
तुम स्कूल चली जाभो 
हम वुम्दे चाकलेट देगे 
एक सिथोसै से 
एकश्रोदृनेकहा 
ठमहरमदुदकोदेदो 
हम बु 

िप्सरिक 

शेप्तरोज, 

आद्ग्रोज पेन्धिघ् गे 
भोर उत रिशोरीने 
अपने भपको 
उसप्रौदुके हायोमें 
सोप दिया 

चहु मार्सिन मनसे धी 


घमुवर का एकान्त च 


८१ 


सालोक ध्मा 


शच यात्रा 

[| 

मे तुम्हरे भ्रति सपनी कृतशषता 
केसे ज्ञापित क दोस्त 

तुम्ही" तो मेरे 

एकमात्र भित्र ये 

वुम कभी मेरी बातोंते 

बोर नही हए 
दुमने मेरे ए 
कमी धूप, पानी भौर पतोनि मे 
धमते रहने पर 

अपनी ्निच्छी प्रकट नही' को 
दषतर के भवरटाइम फो भी 
न जाने कितनी वार 

दुम कारो के फड्वे प्यालों मे 
मेरेल्यिघोषछकूरषीगए्‌ 
ट्‌} सदः कि 
अपनी भिया साय 

मेरे प्रेम सम्बन्धो को मी 

तुम अनदेखा कर गद्‌ 
पर क्षमा करना दोस्त 

चै घाहुकरमी 
तुम्हारी शद यात्रा मे 

शामिल नही हौ सका 

मदे कमी नदी" मुद 

[| 


मुद्र फा एकान्त 
मृद्रकाप्‌, ५८ 


ष्ठ 


भाटक धर्मा 


भववा बेकार है 
जिने से कोह निमि का काम नही नानता 
आओरयदि श््श्ोग जानतेमी है 

तो उनके 

मदोषर ताजमहल लड़ा करते वाते मावकर्हैने 
मसीहा्ईका 

हमेया-हमेया के विकार रिषि 


परिचय 
[| 
वरिवयकयाद्‌ 
उत्नामका 
जिसको गीध चीय रहेहे 
या उस वल्वियतफा परिचय ब्रू 
जो दते हृएु सम्बन्धौ फै बीच 
उस अभिमाषक के सरीली वन गर्ह 
जो हुर-दराज छात्रो 
हर भष्ह्‌ पदरेके लिए 
एक निश्चिते रफम मेना करती है 
पाउस यउस्नकापरिचयदू 
जो अपने समस्त दिश्वासों के साय 
ह्र बस्तु से अधने को असम्ृ्त महु करती हदं 
सफ हौ गहाय मे इूबती चरो जा रही है 
पाउस व्किनेका परिचयदू 
जहां री पषो्िन ने फर रात 
जित भतेन मे खाना लाया धा 
भज भुवह उत्ते देष दिया 
भौर जिस छत के नीचे बह्‌ 
भान मूली ससि गिन रही यी 
ष उते णिरवी रखने फी प्रात ह्‌ सो धुकी है 
पापहोक्हदू किमया 
सपने मकान फो कमजोर नीव से कोई सरोकार नहीं 
अयनी ही जङ्‌ स्वयं काटने वाला 
मे महाकवि काणिदास बन ग्या 
भावि लेन-सि शिक्षा का हवाल दू मै लोगो शो 
पगा 


एपुर फा एकार 


६२ 


भो फ नो निर्णये पानि ते सदेथा अतम ह 
जबकि बात मेरी मानसिक मृत्यु पर बन भातो टे 
सभी तक नै पने दिए 

कोई मो पहचान नही खोज पाया हं 
अतिरिक्त इस निस्ंगता फे 

पर अव्र वह मी भुके किसी चमपाद्ड़कफो तरह 
उचटी सरको हई प्रतीते होती है-- 

पक्षथरता के अमावमें 

एक अवरिचित भरद्‌ है 

जोमेरे ्षिरसे हेर गुजर र्हीहं 

भौर इसके नीचे दथा हुभा में 

अषने वक्तं से क्रुघ बेहद बीमार भौर तड्पते क्षणो फो 
अपनी उगलियों से कत कर पकड्ने फे वादं 

उन्हँ कागज पर यौयकर 

भदर्शनी मे सजा रहा ह 

शापद रहम लाकर रोग 

मुम स्वीकार कर 

खाली वक्त गात्िं फे वुपुरं दै 

शाम का षक्ते नएपन के नाम 

ओर जहां तक चरि का प्रश्न 

नैत्तिफता तय अनेतिकता फे वीच 

सुन कोयम करने कतो एोषिर नें 

मदरबाद करता हृव्पर्मै 

निरंतर चुकता चला जा रहा ह 

धू य्षीकिरणक लिए 

भेरा पेशा भाप जान्तेरह 

सोर जिस भीड़ से पुमे सोजा जा सक्ता टै 
उसका शस येशे से पता कर लेना 

एक सास्नान धातहे । 

॥ 


दालोक दमो 


सममः अपनी-अपनी 
। । 


मेरी समम ते कय लोग 

मुभे र नहो समते 

भौर मेरी समभा तते 

कुष ष्ठोय 

पुमे बहुत कख सममे है 
जोलोष मुम 

कख नहीं समभते 

वे मुभे उल्लू समभते ह 
ओरभोष्छोग 

पुमे रुख सममत है 

धेक्छोग मुभे 

हाधीको तरह 

विराद्‌ मानते ह 

इतति त 

ोर्मोक्ौ सामूहिक समम ते 
एक उषे हए किस्म का 
हायीमुमा उल्लू ह 

णो परिस्यितिों 

तेम धपे ते 

कागम क्षो चिन्विमों की तरह 
इधर-उपर उड़ता रहताहै 
पर यह्‌ जो उड्ते हए किस्म का 
हायीमुमा उत्तू है 

एसी मो 


भपनो एक समम है 
ण्ट रातको पनी शंसि 
भुर एष्व ६ 





६४ 


लालकोशिशोके बावजूद 
एक वेसी समम के अमाव 
हमेशा वोरान पड़ी रहती है 
[| 


मालक श्म 


खरट परी नम्बर संतारीस 


जिसका सिर 

उरतीस हमार कुट शलो 

ऊंचाई पर 

किसी धयसथ कि तरह 

धमे दबा हमा ह 

कौर पैर 

किसोस्थारके 

कंकाल क्षौ तरह 

कोसी मदीकेतलमे 

घस्‌ गए ह 

जिर्के पेट मे 

किसी षदे फी ष्ट 

भाम घु ष्हादै 

कर भंलो त 

एक्‌ सपना 

किति मरी हई मद्री की तरह 

हेरस्हाहै 

भिसके कानों मे 

दहते वादो की 

सरा ्ी पून 

किसी बिष्ि के विलाप कौ तरट्‌ 

भरप्यीहै 

भोर काम रपत एए 

हष 

क्सि मोरकेवैतेक्षो शरहु 

ष्दपुतहोग्ए्‌ह 
1. श्र 
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भाणो$ धर्म 


पृष्ठ घं पक्तिसंर 
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__ भलःखयार . 


गछठती पं 
उन श्रानवरों को यतिष्यत 
हषो ठण्ड मार करहासे के घीच 
ध्कते हए 
भ्रूण हत्याव्तै ते यित 
वेस्ययेको किसी छाई 
स्वथनगपाहो 
केयल टीनं की त पर 
अणुषिक शान्ति प्रदान क्रे 
योद्धा की भूत्योपरान्त 


सहो पंक्ति 
उन जानवरों छौ यनिष्त 
हयी रण्ड भौर क्रुहासे के मीच 
धङ्क्ते हए 
श्ण हत्या हे रमित 
वेष्वपंको फिंसी लाई 
एुदवनषपाहो 
कैदं टीनेफौ छते पर 
ाणुविक शान्ति श्रशान करे 
थोद्धष के रत्योपरान्त 


